
Innowacja metodyczna 

Sketchnoting – narysuj notatkę z fizyki 

Planowany termin realizacji: wrzesień 2022 r. – czerwiec 2023 r. 

Uczestnicy: uczniowie klasy VII a i VII b 

Celem innowacji jest szerzenie idei sketchnotingu (myślenia wizualnego) w edukacji. Są to notatki 

zawierające elementy graficzne. Rysunkowe notowanie ułatwia skupienie i zapamiętywanie 

przekazywanych treści. Innowacja ma zachęcać i motywować uczniów do samodzielnej, efektywnej 

nauki oraz pobudzać kreatywność. 

Założenia ogólne: 

- zapoznanie uczniów z elementami myślenia wizualnego, z zasadami tworzenia rysnotek - 

wykorzystanie myślenia wizualnego w tworzeniu notatek na lekcjach fizyki, 

- ćwiczenie syntetyzowania treści oraz samodzielnego notowania przy jednoczesnym uczeniu się 

nowego materiału, 

- poprawa koncentracji na lekcji, 

- samokształcenie i poznawanie atrakcyjnych metod uczenia się. 

Metody i formy dydaktyczne: 

Metody: pokazowa, burza mózgu, metoda praktycznego działania 

Formy: indywidualne i grupowe 

 

Autorka innowacji: Cecylia Cybulska 

 


