Program Profilaktyczno - Wychowawczy Szkoty Podstawowej nr 48 im. Adama Prochnika w Warszawie

na rok szkolny 2025/2026

przyjety uchwala Rady Rodzicéw Szkoty Podstawowej nr 48 im. Adama Préchnika 23.09.2025 r., w porozumieniu
z Radg Pedagogiczng

Program zostat opracowany na podstawie nastepujacych dokumentéw:

1. Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).
Konwengcji Praw Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogéine Narodéw Zjednoczonych z 20 listopada 1989 . (Dz. U. z 1991 r.
nr 120, poz. 526).
Ustawy z 6 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz. U. z 2019 r. poz. 2215 ze zm.).
Ustawy z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz. U. z 2021 r. poz. 1082).
Podstawa prawna: art. 70 ust. 1 pkt 1 i art. 80 ust. 2 pkt 4, art. 82 ust. 2 ustawy — Prawo o$wiatowe.
Obwieszczenia Ministra Edukacji Narodowej z 6 sierpnia 2020 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach
systemu o$wiaty dziatalnoéci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U.
z 2015 . poz. 1449}
7. Ustawy z dnia 12 kwietnia 2019 r. o opiece zdrowotnej nad uczniami.
8. Zalecenia Rady Europejskiej z dnia 22 maja 2018 r. w sprawie kompetenciji kluczowych w procesie uczenia sig przez cate zycie.
9. Statutu SP nr 48.
10. Ewaluacji dziatan wychowawczych w roku szkolnym 2024/2025
Rekomendacije:
e Nalezy wzmocnié dziatania na rzecz zapewnienia bezpieczenistwa fizycznego dzieci spedzajgcych przerwy na boisku,
korytarzu, schodach czy boisku, czy w szatni;
e Nalezy organizowaé zajecia dla starszych, w zespotach migdzyoddziatowych majacych na celu poprawe relacii
miedzyludzkich;
e Nalezy wzmocnié relacje uczniéw, poprzez systematyczny udziat w szkolnych imprezach oraz zewnetrznych;
e Nalezy ksztalcié poczucie odpowiedzialno$ci za zamieszczanie w sieci informacji nieprawdziwych, krzywdzacych innych
uczniow;
e Nalezy systematycznie organizowaé zajecia dotyczace skutkéw uzaleznien i natogéw od nikotyny, alkoholu, uzywek
i komputera oraz innych technologii, $rodkéw psychoaktywnych. (e-papierosy ,jednorazowe”),
e Nalezy wspieraé uczniow klas czwartych, ktérzy znaleZli si¢ w nowej sytuacji szkolnej;
e Nalezy rozwijaé umiejetnoéci zawodowe oraz rozwijaé zainteresowania uczniéw klas siodmych i dsmych;
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Nalezy wspieraé rodzicéw w procesie wychowania i nauczania;
Nalezy wspétpracowaé z instytucjami promujacymi zdrowie ucznia;
Nalezy rozwija¢ kreatywnosé¢ kompetencji cyfrowych ucznia;
Nalezy organizowaé imprezy wewnatrz szkoty, ktére skitaniajg do wspotpracy starsze i mlodsze dzieci;
Nalezy systematycznie rozwijaé kompetencje kulturowe uczniéow poprzez aktywne uczestnictwo w dziataniach edukacyjnych,
artystycznych i historycznych, z wykorzystaniem programéw oraz inicjatyw oferowanych przez instytucje panstwa oraz
Miasta Stotecznego Warszawy.
11. Diagnozy zapotrzebowania na dziatania wychowawcze i profilaktyczne w srodowisku Szkoty Podstawowej nr 48 na rok szkolny
2025/2026:
ksztattowanie wartosci: rodzina, poczucie wtasnej wartosci, nauka, zdrowie;
e podnoszenie poziomu bezpieczenstwa,;
e wzmachianie relacji réwiesniczych, integracja zespotéw klasowych;
e wzmachianie zdrowia psychicznego dzieci.
12. Program opracowano z uwzglednieniem:
1. Kierunkéw polityki oSwiatowej paristwa na rok szkolny 2025/2026;
2. Wnioskéw z nadzoru pedagogicznego za rok szkolny 2024/2025, przedstawionych radzie pedagogicznej na zebraniu w dniu
27.08.2025 .
3. Whnioskéw wynikajgcych z dziatalnosci zespotéw nauczycielskich oraz wnioskéw ustalonych przez nauczycieli specjalistow.
13. Priorytety pracy szkoty:
1. Profilaktyka uzaleznieri. Wsparcie zdrowia psychicznego uczniéw. Aktywnos$¢ fizyczna wszystkich uczniow;
2. Podniesienie poziomu ksztalcenia;
3. Ksztattowanie postaw obywatelskich i patriotycznych i spotecznych.;
4. Rozwijanie kompetencji matematycznych uczniéw;
5. Rozwijanie kreatywnosci, przedsiebiorczosci i kompetencji cyfrowych uczniéw, w tym bezpieczne i celowe wykorzystywanie
technologii informacyjno-komunikacyjnych w realizacji podstawy programowej ksztatcenia ogélnego.
14. Kierunkéw polityki oswiatowej panstwa na rok szkolny 2025/2026:
1. Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotéw przyrodniczych
i Scistych oraz poprzez rozwijanie umiejetnos$ci matematycznych w ksztatceniu ogéinym;
2. Szkotfa miejscem edukacji obywatelskiej - ksztattowanie postaw patriotycznych, spotecznych i obywatelskich,
odpowiedzialno$ci za region i ojczyzne, dbatosci o bezpieczerstwo wiasne i innych;
3. Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztattowanie postaw i zachowan prozdrowotnych. Wspieranie aktywno$ci
fizycznej uczniow;
4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych;
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5. Promowanie i edukowanie w zakresie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania sie w sieci. Rozwijanie umiejetnosci

krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie;

6. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczegélnosci opartych na

sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobéw Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej;

7. Promocja ksztatcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w $rodowisku pracodawcéw. WWzmocnienie roli

doradztwa zawodowego;

8. Rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem polskim wéréd Polonii. Nauczanie jezyka polskiego w $rodowiskach

polonijnych;

9. Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczo$ci ucznia poprzez promowanie oceniania ksztattujgcego i metod

aktywizujacych w dydaktyce.

Il. Cele strategiczne
e Monitorowanie prawidtowosci przebiegu proceséw wychowawczych w szkole;

e Monitorowanie realizacji zaplanowanych dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, wskazujacej i selektywnej;

e Wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wiasnych predyspozycji i okreslaniu dalszej drogi edukacji.

lll. Cele gtéwne:
e \Wzmachnianie bezpieczenstwa uczniow;
Ksztattowanie postaw prozdrowotnych;
Ksztattowanie postaw obywatelskich, spotecznych, patriotycznych;
Ksztattowanie postaw i norm spotecznych — doskonalenie umiejetnosci spotecznych;
Wprowadzenie uczniéw w $wiat wartosci;
Zapobieganie zachowaniom ryzykownym i zagrozeniom w cyberprzestrzeni;
Doradztwo zawodowe.

IV. Zadania do realizacji:

Zadania- priorytety Sposoby realizacji Osoby odpowiedzialne Termin caly
1. Profilaktyka uzaleznien. 1.Opracowanie programu wychowawczo - Pedagog, wychowawcy, rada Caty rok
Wsparcie zdrowia profilaktycznego. rodzicow
psychicznego uczniow Realizacja programow o tematyce
profilaktycznej wskazanej w ww. Programie
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Zadania- priorytety

Sposoby realizacji

Osoby odpowiedzialne

Termin caly

2. Troska o ksztattowanie
i utrwalenie pozgdanych
nawykoéw zdrowotnych
dotyczacych higieny
fizycznej i psychiczne;.
Organizacja zajeé
dotyczacych zdrowych
nawykow zywieniowych
mtodych sportowcéw (przed
i po treningu, przed
zawodami).

Dbato$é
o zdrowie psychiczne
mtodych sportowcow.

1.Realizacja tresci programowych

z wychowania fizycznego zgodnie

z nowg podstawg programowa.
2.0rganizacja imprez sportowo-
rekreacyjnych, happenigi zdrowotne.
3.Wspolpraca z instytucjami promujgcymi
zdrowie, wspotpraca z pielegniarka,
lekarzem oraz rodzicami w zakresie kwestii
zdrowotnych uczniow.

4 Przedstawienie zagadnien z zakresu
edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia
uczniéw na zebraniach rady pedagogiczne;j

Wszyscy nauczyciele
wychowania fizycznego

Wychowawcy klas

Nauczyciele przedmiotu
biologia, nauczyciele
wychowania fizycznego
opiekun samorzadu
uczniowskiego, opiekun
wolontariatu, pielegniarka
szkolna

Caty rok szkolny
Zgodnie z
kalendarzem szkoty

3. Rozwijanie kompetencji
matematycznych
i przyrodniczych uczniow.

1.Dostosowanie wymagan do potrzeb
ucznidéw, w szczegolnosci posiadajgcych
orzeczenia i opinie.

2.Wykorzystanie technologii informacyjno-
komunikacyjnych

W procesie nauczania.

3.Rozwijanie zainteresowan
matematycznych przy wykorzystywaniu
Srodkéw dydaktycznych w ramach programu
,Laboratoria przysztosci”.

4 Korelacja tresci programowych

z matematyki, fizyki, techniki, chemii.
5.0rganizacja i udziat w konkursach
matematycznych: np. Dzieh tabliczki
mnozenia, dzien liczby Pi.

6.0rganizacja warsztatow zewnegtrznych,
lekcji pokazowych o tematyce przyrodnicze;.

Nauczyciele matematyki,
biologii, geografii, chemii i fizyki

Nauczyciele wspétorganizujgcy
ksztatcenie, pedagog specjalny,

Caty rok szkolny

Zgodnie
Z kalendarzem
szkoty
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Zadania- priorytety Sposoby realizacji Osoby odpowiedzialne Termin caty
4. Rozwijanie kreatywnosci, | 1.Upowszechnianie stosowania multimediéw | Nauczyciele matematyki, Caty rok szkolny
przedsigbiorczosci i i narzedzi TIK na wszystkich lekcjach. techniki,

kompetenciji cyfrowych
uczniéw, w tym bezpieczne
o celowe wykorzystywanie
technologii informacyjno-
komunikacyjnych w realizaciji
podstawy ksztatcenia
ogoinego.

Prowadzenie dziatanh
edukacyjnych z wtasciwymi
organizacjami lub agendami
rzgdowymi w zakresie
rozsgdnego
wykorzystywania narzedzi
opartych o Al - promowanie
krytycznego myslenia w tym
wzgledzie

i edukacja jak rozpoznaé
prawidtowos$é wynikéw, w
tym informacje
nieprawdziwe i jak to
weryfikowag.

Edukacja w zakresie
rozpoznawania fake news.

2 Wykorzystywanie pracowni
komputerowych oraz laptopdw uczniowskich
do organizacji réznorodnych zajeé w ramach
kot zainteresowan, zaje¢ wyréwnawczych

i innych zaje¢ w ramach pomocy
psychologiczno- pedagogiczne;j.
3.0dpowiedzialne korzystanie

z medidw spotecznosciowych.

4 Sukcesywne doposazanie szkoty

w sprzet komputerowy i multimedia wraz z
oprogramowaniem edukacyjnym.
5.0kreslanie potrzeb nauczycieli oraz
organizowanie szkolen w zakresie
podnoszenia poziomu wiedzy

i umiejetnosci niezbednych do efektywnego
wykorzystania nowoczesnych technologii
informatycznych na co dzieh.
Wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi
i materiatéw dostepnych w sieci, w
szczegoblnosci opartych na sztuczne;j
inteligencji.

6.0dkrywanie i rozwijanie zainteresowan

i uzdolnien uczniéw. Udziat

w konkursach.

7.Innowacje pedagogiczne: zgodne

z wnioskami nauczycieli.

8.Projekty edukacyjne: Inwestycja

w edukacje.

Zajecia rozwijajgce umiejetnosci uczenia sie.

Wszyscy nauczyciele

Nauczyciele wspétorganizujacy
ksztatcenie

Nauczyciele matematyki,
techniki, informatyki
Nauczyciele edukaciji
wczesnoszkolnej

Zgodnie
Z kalendarzem
szkoty
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Zadania- priorytety

Sposoby realizacji

Osoby odpowiedzialne

Termin caty

5. Rodzice sg partnerami
szkoty lub placowki

1.Modyfikacja programu wychowawczo-
profilaktycznego z udziatem rodzicéw.
2.Wspierania rodzicéw w procesie
wychowanie i nauczania.

3.0rganizowanie spotkan klasowych, zebran
ogélnych, takze przy wykorzystywaniu
komunikacji elektroniczne;.

Psycholog, pedagog, terapeuci,
pedagog specjalny, hauczyciel
wspomagajacy

Wychowawcy klas, nauczyciele
przedmiotéw, pracownicy PPP

Caty rok szkolny
Zgodnie

z kalendarzem
szkoty

6. Organizowanie zajeé

w grupie do pieciu uczniéow
lub w formie indywidualne;j
oraz udzielania uczniom
pomocy psychologiczno—
pedagogicznej w formie
zindywidualizowanej sciezki
ksztatcenia

1.0rganizacja pomocy psychologiczno-
pedagogicznej zgodnie z rozpoznanymi
indywidualnymi potrzebami uczniow,
dostosowanie wymagan, opracowanie IPET;
$cista wspotpraca z rodzicami

i poradnig.

2.Zajecia wyrownujgce wiedze z matematyki,
j. polskiego i j. angielskiego

w kl. VIII - zgodnie z wnioskami do OP

Psycholog, pedagog, terapeuci,
nauczyciele wspomagajacy

Wychowawcy klas, nauczyciele
przedmiotdw, pracownicy PPP

Caly rok szkolny

Zgodnie
z kalendarzem
szkoty

7. Wychowanie do wartosci
przez ksztattowanie postaw
spotecznych, obywatelskich
i patriotycznych

1.Prowadzenie lekcji wychowawczych,
ksztattujacych postawy patriotyczne,
spoteczne i obywatelskie, diagnoza warto$ci
wyznawanych przez uczniéw, ksztattowanie
wartosci powszechnie uznawanych za
pozytywne.

2.Wycieczki do miejsc pamieci narodowej.
3.Udziat w konkursach o tematyce
patriotycznej.

4 Wspdlpraca z instytucjami zwigzanymi

Z pamiecig narodowg (np. Instytut Pamigci
Narodowej, muzea)

5.Udziat dzieci w organizacji uroczystosci
szkolnych, srodowiskowych z okazji Swiat
narodowych i religijnych.

6.Udziat uczniéw, nauczycieli i rodzicow

w akcjach charytatywnych.

Wszyscy nauczyciele
Wychowawcy klas
Nauczyciele historii, jezyka
polskiego

Nauczyciele przedmiotow
Opiekun samorzadu

uczniowskiego opiekun
wolontariatu

Caty rok szkolny
Zgodnie

z kalendarzem
szkoty




V. Kryteria efektywnosci.
1. Programem sg objeci wszyscy uczniowie Szkoty Podstawowej nr 48 im. Adama Préchnika w Warszawie.
2. Program realizujg wszyscy nauczyciele Szkoty Podstawowej nr 48 im. Adama Préchnika w Warszawie.
3. Rodzice uczniéw Szkoly Podstawowej nr 48 im. Adama Prochnika w Warszawie znajg i akceptujg program oraz czynnie
wspoétpracujg przy jego realizacji.
4. Program jest realizowany podczas:
e Obowigzkowych zaje¢ edukacyjnych;
e Zajeé rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia uczniow;
e Zajed religii, wychowania do zycia w rodzinie, etyki, zajeé opiekuniczych i wychowawczych uwzgledniajgcych potrzeby
uczniow;
e Zajeé z wychowawcy, w szczegbinosci zajeé dotyczacych istotnych problemoéw spotecznych: zdrowotnych, prawnych,
finansowych, klimatycznych i ochrony srodowiska, w wymiarze 1 godziny lekcyjnej na oddziat w klasach 4 — 8;
e Zaje¢ w ramach pomocy psychologiczno — pedagogicznej.

VL. Instytucje wspierajace szkole w dziataniach wychowawczo — profilaktycznych:
1. Poradnia Psychologiczno -Pedagogiczna nr 11 w Warszawie;
2. Centrum Pomocy Spotecznej Dzielnicy Srodmiescie w m. st. Warszawie;
3. Komenda Rejonowa Policji Warszawa Srédmieécie;
4. Kluby Sportowe;
5. Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w m. st. Warszawie;
6. Sad Rejonowy w Warszawie— Kuratorzy Sgdu Rodzinnego i Nieletnich;
7. Urzad Miasta Stotecznego Warszawy. Wydziat Sportu i Spraw Spotecznych Dzielnicy Srédmiescie;
8. Straz Miejska m. st. Warszawy. Oddziat OgéInomiejski;
9. Powislanska Fundacja Spoteczna w Warszawie;,

10. Warszawskie Centrum Pomocy Rodzinie;
11. Osrodek Wsparcia Dziecka i Rodziny ,Koto” w Warszawie.

DATA: 23.09.2025 r.

Uchwata Rady Rodzicow dziatajgcej przy Szkole Podstawowej nr 48 z dnia 23.09.2025 r. W imieniu Rady Rodzicéw, P oéoas_owmﬁ

W imieniu Zespolu ds. Programu Wychowawczo — Profilaktycznego Szkoty Podstawowej nr 48 im. Adama Préchnika w Warszawie:



