Il etap edukacyjny realizowany program Czas na ruch

Szczegolowe warunki i sposob oceniania wewnatrzszkolnego

e Zgodnie z Ustawg o systemie o$wiaty z 7 wrzesnia 1991 roku (Dz. U. 2018.1457) Roz.3 Ocenianie, klasyfikowanie i promowania
uczniow w szkotach publicznych;

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe;

e Rozporzadzenie MEN z dnia 10 listopada 2023 r. w sprawie oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow i stuchaczy w szkotach
publicznych Roz. 2, § 9.1,2;

o Statut szkoty, ktory okresla szczegdtowe warunki 1 sposob oceniania wewnatrzszkolnego.

Ocenienie osiggnie¢ edukacyjnych ucznia polega na rozpoznawaniu przez nauczycieli poziomu 1 postepéw w opanowaniu przez ucznia wiadomosci
1 umiejetnosci w stosunku do wymagan okreslonych w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego oraz wymagan edukacyjnych wynikajacych
z realizowanych w szkole programow nauczania. Przy ustalaniu oceny z wychowania fizycznego nalezy bra¢ przede wszystkim wysitek wktadany
przez ucznia W wywigzywanie si¢ Z obowigzkow wynikajgcych ze specyfiki tych zaje¢ takze systematyczno$¢ udzialu ucznia
w zajeciach oraz aktywno$¢ ucznia w dziataniach podejmowanych przez szkole na rzecz kultury fizycznej. Wysitek wkladany przez ucznia
w wywigzywanie si¢ obowigzkow wynikajacych ze specyfiki wychowania fizycznego rozumiany jest nie jako wysitek fizyczny, lecz catoksztatt
staran ucznia na rzecz przedmiotu tj. Z umiejetnosci, wiedzy, systematycznosci i aktywnos$ci. Ocenianie ma na celu motywowanie ucznia
do dalszych postepéw w nauce i zachowaniu.

Kontrola i ocena osiggni¢¢ ucznia, bez wzgledu na rodzaj stosowanego rozwigzania, powinna by¢ obiektywna i uzasadniona przez nauczyciela.
Zbyt rygorystyczne i formalne ocenianie powoduje, ze funkcja dydaktyczna przestania lub eliminuje funkcje wychowawczg. Natomiast nadmierny
liberalizm ogranicza znaczenie funkcji dydaktycznej i nie wzmacnia funkcji wychowawczej. Niezaleznie od przyjetego przez nauczyciela sposobu
oceniania ucznia, przedmiotem oceny z wychowania fizycznego nie powinna by¢ sprawno$¢ fizyczna, gdyz stopien ten niewiele ma wspdlnego z
edukacja.

Wymagania przedmiotowe i programowe

1. Oceny sa jawne dla ucznia i1 jego rodzicow. Na wniosek ucznia lub jego rodzicéw nauczyciel uzasadnia ustalong oceng w sposob okreslony
w statucie szkoty.

2. Na poczatku roku szkolnego nauczyciel zapoznaje ucznidéw z wymaganiami edukacyjnymi oraz ze szczegélowymi warunkami i sposobem
oceniania wewnatrzszkolnego co potwierdza wpisem do dziennika lekcyjnego, a uczniowie potwierdzaja podpisem na przygotowanej liscie.
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Szczegolowe warunki i sposob oceniania wewnatrzszkolnego oraz wymagania edukacyjne sg dostgpne dla uczniéw i rodzicéw u nauczyciela
wychowania fizycznego, o czym rodzice sa powiadomieni na pierwszym zebraniu przez wychowawce klasy.

Uczen w ciggu catego roku szkolnego uczen podlega systematycznej i obiektywnej ocenie zgodnie z jego indywidualnymi mozliwosciami.

O postepach ucznia rodzice s3 systematycznie informowani poprzez wpis do dziennika elektronicznego.

Przy ustalaniu oceny z wychowania fizycznego oprécz wiadomosci i umiejetnosci (wymagania edukacyjne) pod uwage brany jest
w szczegolnosci wysilek wkladany przez ucznia w wywigzywanie si¢ z obowigzkéw wynikajacych ze specyfiki tych zajeé, czyli
systematyczno$¢ / regularnosé udzialu ucznia w zajgciach oraz aktywnosc / zaangazowanie ucznia w dzialaniach podejmowanych przez
szkote na rzecz kultury fizyczne;j.

Nauczyciel ustala oceng srodroczng lub roczng, biorgc pod uwage oceny z poszczegodlnych obszarow.

Reprezentowanie szkoly w zawodach sportowych nie jest rtOwnoznaczne z otrzymaniem oceny celujacej na pétrocze lub na koniec roku
szkolnego.

Art. 44 Ustawy o systemie o$wiaty (Oceny klasyfikacyjne dla laureatow konkurséw i olimpiad) nie dotyczy uczniéw biorgcych udziat
w lekcjach wychowania fizycznego, poniewaz nie ma konkurséw ani olimpiad przedmiotowych z wychowania fizycznego przeprowadzanych
przez kuratora oSwiaty.

Uczeszczanie na treningi w klubie sportowym nie oznacza automatycznie uzyskania oceny celujacej na potrocze lub na zakonczenie roku
szkolnego.

Zgodnie z art. 44 Ustawy o systemie o$wiaty: a) Uczen moze nie by¢ klasyfikowany z jednego, kilku albo wszystkich zaje¢ edukacyjnych,
jezeli brak jest podstaw do ustalenia $rodrocznej lub rocznej oceny klasyfikacyjnej z powodu nieobecnosci ucznia na tych zajeciach
przekraczajacej potowe czasu przeznaczonego na te zajecia. b) Uczen nieklasyfikowany z powodu usprawiedliwionej nieobecnos$ci moze
zdawa¢ egzamin klasyfikacyjny. c¢) Uczen nieklasyfikowany z powodu nieusprawiedliwionej nicobecnosci moze zdawaé egzamin
klasyfikacyjny za zgoda rady pedagogiczne;.

Art. 44q. 1. Przed rocznym klasyfikacyjnym zebraniem rady pedagogicznej nauczyciele informujg ucznia i jego rodzicow o przewidywanych
dla niego rocznych ocenach klasyfikacyjnych z zaje¢ edukacyjnych i przewidywanej rocznej ocenie klasyfikacyjnej zachowania, w terminie i
formie okreslonych w statucie szkoty.

W przypadku uzyskania oceny rocznej niedostatecznej uczniowi przystuguje prawo do egzaminu poprawkowego na zasadach okreslonych w
Ustawie o systemie oswiaty z 7 wrzesnia 1991 roku z pozniejszymi zmianami i Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej
W sprawie oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow i stuchaczy w szkotach publicznych z 10 listopada 2023 r. z p6zniejszymi
Zmianami.

Rozporzadzenie w sprawie oceniania i klasyfikowania. Roz. 2, § 4. 1. Dyrektor szkoty zwalnia ucznia z wykonywania okreslonych ¢wiczen
fizycznych na zaj¢ciach wychowania fizycznego na podstawie opinii o ograniczonych mozliwo$ciach wykonywania przez ucznia tych ¢wiczen
wydanej przez lekarza, na czas okreslony w tej opinii. 2. Dyrektor szkoly zwalnia ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego lub
informatyki na podstawie opinii o braku mozliwosci uczestniczenia ucznia w tych zajgciach wydanej przez lekarza, na czas okreslony w tej
opinii. 3. Jezeli okres zwolnienia ucznia z realizacji zaje¢, o ktorym mowa w ust. 2, uniemozliwia ustalenie §rodrocznej lub rocznej oceny
klasyfikacyjnej,

w dokumentacji przebiegu nauczania zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje si¢ "zwolniony" albo "zwolniona".



15. Rodzic moze zwolni¢ dziecko z lekcji wychowania fizycznego sporadycznie, np. z powodu zaplanowanej wizyty u lekarza lub waznych spraw
rodzinnych. Nagminne zwalnianie ucznia z zaj¢¢ obowigzkowych przez rodzica bedzie niezwlocznie zglaszane do dyrektora szkoty.

16. Nauczyciel jest zobowigzany na podstawie pisemnej opinii stosownej poradni specjalistycznej dostosowa¢ wymagania edukacyjne w stosunku
do ucznia, u ktorego stwierdzono specyficzne trudnosci w uczeniu si¢ lub deficyty rozwojowe.

17. Uczen ma prawo poprawi¢ ocene z wychowania fizycznego w zakresie wymagan edukacyjnych. Pozostate obszary — systematycznos¢
I aktywnos¢ ucznia na lekcjach — sg wynikiem pracy ucznia w ciggu potrocza lub roku szkolnego i nie podlegajg poprawie. Warunkiem
otrzymania rocznej oceny klasyfikacyjnej z zajeé¢ edukacyjnych wyzszej niz przewidywana jest uzyskanie co najmniej oceny dobre]
z systematycznosci.

18. W przypadku egzaminu poprawkowego lub klasyfikacyjnego uczen moze poprawi¢ ocene tylko z obszaru wiadomosci i umiejetnosci, ktore
byly przedmiotem nauczania. Egzaminy te majg przede wszystkim forme zadan praktycznych.

19. Ocena $rédroczna ma charakter informacyjny.

Obszary podlegajace ocenie

1. Wymagania edukacyjne.
Umiejetnosci: Wykonanie zadan ruchowych.

Ocenie podlega: staranne wykonanie ¢wiczen zgodnie z instrukcjg i zasadami bezpieczenstwa, zaangazowanie w dziatanie, samodzielnos¢ w
doborze i realizacji form aktywno$ci — na miar¢ indywidualnych mozliwos$ci ucznia. Biezace ocenienie umiejetnosci w zakresie roznych form
aktywnosci, nauczyciel dokonuje na podstawie obserwacji w trakcie ¢wiczen, gier czy zabaw uwzgledniajac mozliwosci ucznia i1 jego
zaangazowanie. Stosujemy tu przede wszystkim ocenianie ksztattujace, motywujace.

Wiadomosci: Wykonanie zadan w zakresie kompetencji, czyli umiejetnosci innych niz ruchowe 1 wiedzy w ujeciu praktycznym.

Ocenie podlega: samodzielno$¢ w realizacji zadan, zastosowanie wiedzy w praktyce (np. organizacja gier, znajomo$¢ zasad bezpieczenstwa,
przestrzeganie zasad fair play). Ocena dokonywana jest na podstawie obserwacji nauczyciela podczas zajgc.




2. Systematycznosc¢.

Systematyczno$¢ w wychowaniu fizycznym rozumiana jest jako stale, aktywne uczestnictwo w zajeciach polaczone z dazeniem do poprawy
wlasnej sprawnosci, kondycji, zdrowia i samopoczucia. Nie jest to ocena frekwencji, lecz postawy ucznia wobec aktywnosci fizycznej oraz jego
zaangazowania w doskonalenie wtasnych mozliwosci. Ocenie podlega: regularne uczestnictwo w zajeciach, dbatos¢ o postepy, pozytywna postawa
wobec wysitku fizycznego.

3. Aktywnos¢.

Uczen otrzymuje plusy lub oceny biezace za aktywny udziat w lekcji, zaangazowanie w wykonywanie ¢wiczen oraz wysitek wtozony w prace —
oceniany zawsze w odniesieniu do indywidualnych mozliwosci. Regularne uczestnictwo w zajeciach umozliwia uczniowi systematyczne
gromadzenie pluséw, co wptywa pozytywnie na ocen¢ $rodroczng lub roczng. Uczen moze rowniez otrzymac¢ minus, jesli: nie angazuje si¢ w
wykonywanie ¢wiczen, wykonuje je niedbale lub niepoprawnie, nie przestrzega zasad wspotpracy i fair play. Minus nie jest oceng zachowania,
lecz odnosi si¢ wylacznie do postawy ucznia wobec wykonywanych zadan ruchowych i realizacji celow lekcji.

4. Aktywnos¢ dodatkowa.

W tym obszarze uczen otrzymuje ocen¢ bardzo dobrg lub celujaca za reprezentowanie szkoty w zawodach miedzyszkolnych, uczestnictwo
w zajeciach pozalekcyjnych lub pozaszkolnych potwierdzonych zaswiadczeniem oraz udziat ucznia w organizacji imprez szkolnych o charakterze
rekreacyjnym, prowadzeniu kroniki, gazetki, strony WWW itp.

Ocena klasyfikacyjna §rodroczna, roczna czy koncowa stanowi wynik analizy (nie $rednia, nie srednia wazona!) wszystkich
zgromadzonych ocen, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem czynnego udzialu w lekcjach WF, zaangazowania, aktywnosci oraz
z realizacji wymagan edukacyjnych. Ocene klasyfikacyjng ustala nauczyciel.



SW i SOW w ujeciu tabelarycznym

Obszar oceny

SZKOLA PODSTAWOWA - Wymagania przedmiotowe

Systematyczno$¢

Regularnos$¢ uczestnictwa na lekcjach WF

Nauczyciel wychowania fizycznego odnotowuje na lekcjach wszelkie
nie¢wiczenia, braki stroju oraz spdznienia. Wymienione uchybienia majg
wplyw na ocene biezacg ucznia. Ocena biezaca wystawiana jest raz w
miesigcu lub po zrealizowaniu 16 jednostek lekcyjnych. W przypadku
choroby/kontuzji uczen nie otrzymuje oceny biezacej] w danym miesigcu.
Rodzice/opiekunowie moga zwolni¢ ucznia sporadycznie w szczeg6lnych
przypadkach.

Warunkiem uzyskania danej oceny biezacej
jest czynne uczestnictwo w zajeciach.
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Wymagania
edukacyjne

UmiejetnoSci

Wiadomosci

przez ucznia wiadomosci i umiejetnosci przewidzianych w podstawie programowe;.

Umiejetnosci z indywidualnych i zespotowych form aktywnosci fizycznej: techniczne, taktyczne, utylitarne, zdrowotne
oceniane podczas wykonywanej aktywnosci fizycznej. W tym obszarze stosujemy indywidualizacj¢. Poziom
wiadomosci w zakresie: umieje¢tnosci prowadzenia rozgrzewki, fragmentu lekcji, sedziowania, organizacji zawodow,
imprez rekreacyjno-sportowych itp. — ocenia nauczyciel na podstawie obserwacji. Ocenianie osiggnie¢ edukacyjnych
ucznia odbywa si¢ zgodnie z opracowanymi wymaganiami edukacyjnymi, okreslonymi dla poszczegdlnych ocen
srodrocznych oraz rocznych, wiasciwymi dla danej klasy. Wymagania te sg jawne i uwzgledniajg poziom opanowania

Aktywnos$¢

W trakcie lekcji wychowania fizycznego uczniowie otrzymujg biezgce oceny oraz za poziom zaangazowania w realizacje
powierzonych zadan. Regularne uczestnictwo w zaj¢ciach umozliwia systematyczne gromadzenie ocen biezacych oraz
pozytywnie wptywa na ocen¢ srédroczng lub roczng. Uczniowie, ktdrzy nie biorg udziatu w lekcjach, nie majg mozliwosci
zdobywania ocen, co skutkuje nizszg oceng z aktywno$ci w tym obszarze. Uczen moze rowniez otrzymacé na lekcji oceny za
brak zaangazowania, prace ponizej swoich mozliwosci.

Aktywnos$¢
dodatkowa

Sport

Przez aktywnos$¢ dodatkowa w obszarze sport nalezy rozumie¢ udziat ucznia w zawodach sportowych (SZS)
oraz w udokumentowanej, pozaszkolnej aktywnosci ruchowej w klubach sportowych. W tym obszarze uczen promowany

jest tylko ocenami 5 lub 6. Celujaca ocena = wybitne osiggniecia sportowe.

Rekreacja

Przez aktywno$¢ dodatkowa w obszarze rekreacja nalezy rozumie¢ udziat ucznia w organizacji imprez szkolnych o
charakterze rekreacyjnym, prowadzenie kroniki, gazetki, strony www itp. W tym obszarze uczen promowany jest tylko

ocenami 5 lub 6.




